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Por fin se decidi6 Obama a activar a la ciudadania para desatascar su
plan de reforma de salud. Su discurso claro y enérgico ante el Congreso
(aprobado por dos tercios de la audiencia) anuncié la puesta en practica
de medidas que acaben con el escandalo de que un pais como Estados
Unidos gaste proporcionalmente el doble que Espafia en salud y tenga 47
millones de personas sin seguro y otros muchos millones sometidos a
restricciones y discriminaciones por parte de las aseguradoras privadas

gue dominan el sistema.

La calidad de la medicina estadounidense esta en los mas altos niveles
mundiales. Pero sélo una minoria, pagando sumas astrondémicas por su
seguro de salud, tiene acceso al mejor cuidado sanitario. Los jubilados y
los pobres reciben ayuda del Gobierno federal, aunque con limitaciones a
lo que pueden gastar. Las mayores dificultades no las tienen los mas
pobres, sino los que, aun trabajando, no ganan bastante para pagar
costosas poélizas de seguros de salud. O los que pierden el empleo. O los
que tienen una enfermedad grave y pierden el seguro porque ninguna

compania los aceptara.

El plan de Obama es flexible y con multiples medidas. Por un lado, para
los que tienen seguro prohibe a las aseguradoras privadas las
discriminaciones que ahora practican para eliminar a los enfermos mas
costosos, asi como la discriminacion por sexo y edad. Ademas pone un

limite maximo a lo que los pacientes tienen que pagar de su bolsillo y



elimina las actuales elevadas tarifas para medidas preventivas. Para
quienes no tienen seguro, se crea un sistema de mercado regulado por el
Gobierno que permite a los ciudadanos elegir entre distintos planes y
proporciona desgravacion fiscal a las familias y a las empresas para

subvencionar el pago del seguro de salud.

Ademas, para quienes no encuentren un plan privado adecuado a sus
posibilidades ofrece una "opcién de seguro de salud publico", es decir,
un plan del Gobierno federal al que pueden optar, en competencia con
los seguros privados. De hecho, ese plan es un Gltimo recurso para hacer
cumplir la nueva norma segun la cual todas las familias deberan tener un
seguro de salud. La administracion calcula que no mas del 5% de la
poblacién estara incluida en el plan publico. Pero aun asi, es esa opcion
de seguro publico lo que ha desencadenado una feroz campafa de
oposicion por parte de los sectores conservadores (republicanos pero
también algunos demécratas) yque parece haber calado en la poblacién,
puesto que menos de la mitad de los ciudadanos apoyaban la propuesta

de Obama, en parte porque hasta ahora era bastante vaga.

La oposicion de derechas es de una tal agresividad que llegd incluso
hasta la solemne sesion del Congreso, en la cual un congresista, un tal
Wilson de Carolina del Sur, le grité "mentiroso" al presidente en un gesto
sin precedentes y que ha generado un rabioso debate en internet.
Reuniones y mitines en todo el pais han amenazado a los
estadounidenses con el socialismo y el control del Gobierno sobre su
salud y sus vidas si pasa esta reforma. De modo que Obama se ha
encontrado con el mismo obstaculo, en la sociedad misma, que frend
numerosos intentos de crear un seguro universal de salud a lo largo de la

historia, el ultimo de ellos el de Clinton, la primera gran derrota de los



Clinton (la autora del proyecto era Hillary), que debilité su voluntad

reformista durante la presidencia de Bill.

En la raiz de esa extraordinaria resistencia a la reforma sanitaria muchos
ven la poderosa coalicién de las aseguradoras, la industria farmacéutica,
el complejo hospitalario y las asociaciones médicas, en defensa de sus
intereses y de su autonomia. Eso es cierto. Pero todo el poder de estos
grupos no serviria de mucho si no fueran capaces de convencer a
muchos ciudadanos de que es malo que el Gobierno asegure la salud. Y la
paradoja es que la gente se opone a algo tan necesario como que el
Estado les garantice a todos el derecho a la salud. En parte por falta de
solidaridad. Como la mayoria tienen seguro, que se fastidien los demas. Y
les han convencido de que tendran que pagar mucho mas para seguir
con su seguro, lo cual no es cierto en un sistema regulado donde el
Gobierno limitara los precios abusivos, ademas de racionalizar y abaratar
los costos. De ahi que el verdadero problema es la fuerza de la ideas que
satanizan cualquier programa del Gobierno, que los conservadores han
conseguido asimilar en la mente publica a burocracia autoritaria, cara e
ineficiente que interfiere en la vida privada. En términos objetivos esta es
una sangrante paradoja en el momento en que las locuras financieras
resultantes de la desregulaciéon han sumido al mundo en la crisis y han
dejado sin casa a millones. Pero como se trata de ideas enraizadas en el
descrédito de los politicos y propagadas en las chacharas de muchos
médicos en el secreto de sus consultorios, cualquier intento de reforma

tiene que luchar contra corriente.

Suerte tiene Europa de que los sistemas de cobertura universal se
crearon en momentos histéricos en que la intervencion de los gobiernos

era la Unica salida a los problemas sociales y econémicos con los que nos



enfrentabamos. Pero también en nuestro contexto hay ideas enraizadas
qgue deslegitiman politicas. Por ejemplo, subir impuestos se ha convertido
en anatema sin entrar en cuando y por qué. Aqui y ahora yo concuerdo
en esto con mi tocayo Antoni Castells, pero por razones técnicas de
politica econbmica, no por principio como repite el disco rayado

conservador. La politica se gana en las mentes de las personas.

Por eso Obama ha tenido que dejar de lado las maniobras en el Congreso,
definir su plan, movilizar a quienes lo apoyaron y entrar al quite de
mentiras e insultos con la verdad por delante, confiando en la gente.
Solo asi podra Obama proseguir esta y otras reformas, abriendo camino

en un mundo incierto que lo observa con preocupacion.



